
 

 

 

 

 

VIII. ROČNÍK SETKÁNÍ DIABETOLOGICKÝCH TÝMŮ

Jak bezpečně vyhořet

Vážení a milí přátelé Psychologické sekce, 
 
dovolte, abych Vás po roce opět pozvala na další, již VIII. ročník mezioborového setkání 
diabetologických týmů s psychiatry, psychology a psychoterapeuty. Seminář se uskuteční v obvyklou 
dobu, na obvyklém místě.  
Pevně doufám, že Vás začátek v pátek třinác
 
Nosným tématem VIII. ročníku bude vyhoření, a to jak naše, tak našich chronických pacientů. 
Opět jsme si s tématem i řečníky dali hodně práce. Myslím, že výsledek bude stát za to!
Zcela novým řečníkem v diabetologických „vodách“ bude ing
výchovu manažerů (nikoliv manželů) v Čechách i zahraničí. Byl poctěn pozváním mezi zdravotníky. Na 
seminář dorazí dokonce ze zahraničí, kde dlouhodobě pracuje.
Stejně tak kvalita ostatních řečníků slibuje zajímavou ak
 

 

 

Informace pro účastníky: 

Přihlašovací formulář naleznete na adrese 
Účastnický poplatek je 600 Kč, pro zdravotní sestry snížený poplatek 400 Kč.
Cena ubytování: jednolůžkový pokoj 900
Rezervace parkování bude možná v docház

 
Hotel Belvedere Praha 
Milady Horákové 19, 170 00 Praha 7, 
 
MHD: 
Poblíž zastávka tramvaje č. 1, 5, 12, 25, 26 „Kamenická“
Stanice metra C „Vltavská“ 
web: www.hhotels.cz; tel: +420 220 106 111
 
 
Pořadatel: Ing. Jan Kotrlík, Plzeň, IČ 73694525
Odborný garant: Diabetologické centrum 
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Vážení a milí přátelé Psychologické sekce,  

dovolte, abych Vás po roce opět pozvala na další, již VIII. ročník mezioborového setkání 
diabetologických týmů s psychiatry, psychology a psychoterapeuty. Seminář se uskuteční v obvyklou 
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bude vyhoření, a to jak naše, tak našich chronických pacientů. 
Opět jsme si s tématem i řečníky dali hodně práce. Myslím, že výsledek bude stát za to!
Zcela novým řečníkem v diabetologických „vodách“ bude ing. Pavel Vosoba, který je expertem přes 
výchovu manažerů (nikoliv manželů) v Čechách i zahraničí. Byl poctěn pozváním mezi zdravotníky. Na 
seminář dorazí dokonce ze zahraničí, kde dlouhodobě pracuje. 
Stejně tak kvalita ostatních řečníků slibuje zajímavou akci, která má tradičně záštitu ČDS.
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Pátek (13.3.2015): Vyhořelý lékař
15:00 – 19:00 
 Deset zaručených bodů jak vyhořet
  PhDr. Tamara Hrachovi
 Dokonalý profesionální život, aneb jak se stát obětí svého povolání
  Ing. Pavel Vosoba (poradenská společnost 
 Jak bojují s vyhořením psychologové?
  PhDr. Šárka Slabá, Ph.D. (III. interní klinika 1. LF UK a VFN Praha)
 Lze otestovat vyhoření? 
  Mgr. Pavel Brenkus (FN Plzeň)
 

Sobota (14.3.2015): Vyhořelý pacient
9:00 – 12:00 
 Nespolupracující nebo vyhořelý pacient? 
  MUDr. Jana Komorousová, Ph.D. (Plzeň), Mgr.
  
 Workshopy: 
 1. Jak na vyhořelého pacienta?
  MUDr. Jana Komorousová, Ph.D. (Plzeň)
 2. Jak na vyhořelého lékaře? 
  PhDr. Tamara Hrachovi
  PhDr. Šárka Slabá, Ph.D. (III. interní klinika 1. LF UK a VFN Praha)
 Vyhodnocení workshopů s jejich moderátory
 
 Vyhodnocení testu na vyhoření
  Mgr. Pavel Brenkus (FN Plzeň)
 
 Závěrečné slovo 
  Doc. MUDr. Silvie Lacigová, Ph.D.
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