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OPAKOVANE KONTINUALNI MONITOROVANI GLYKEMIE POMOCI SENZORU

Cislo vykonu:
13077

Autorska odbornost:
(103) diabetologie

Popis:

Vykon se provadi za icelem vyhodnoceni osobni monitorace pomoci kontinudlni monitorace v redlném cCase
(4. rtCGM) nebo intermitentné skenované kontinudlni monitorace (tj. okamzita monitorace neboli FGM) k
optimalizaci terapie. Podminkou pro vykdzani vykonu je zlepSeni kompenzace diabetu po 3 nebo 6 mésicich
od zahdjeni osobni monitorace.

Cim vykon zaéina:

Kontaktem s pacientem, ev. jeho zdkonnym zastupcem a vysvétlenim vyznamu osobni monitorace pomoci
senzoru. Poté jsou stahovana data z pfistroje pro senzorovou monitoraci do specialnich programt pro
analyzu zdznami ze senzoru.

Obsah a rozsah vykonu:

1. Kontrola techniky pfedchozi monitorace (zplisob zavadéni senzoru, jeho uchovavani, kontrola mist
vpichu) 2. Zjisténi compliance s pouzivanim senzoru (kolik z pfedepsanych senzori bylo skutecné vyuzito —
ptiblizné % Casu pouZzivani senzort) 3. U senzorl vyzadujicich kalibraci je nutné ovéteni zptisob a frekvenci
kalibraci a ovéteni spolehlivosti méfeni senzorem 4. Celkové zhodnoceni sumarniho zdznamu z monitorace.
Jeho popis a interpretace. Tyto zaznamy podavaji prehled o naméfenych glykemiich ve formé n¢kolika
tabulek a grafti. Lékat zhodnoti prumérnou glykemii za ptedchozi obdobi, glykemickou variabilitu,
procentualni zastoupeni glykemii v cilovém rozmezi, v pAsmu hypoglykemie a hyperglykemie, pre- a
postprandidlni glykemii, trendy glykemii v pribehu dne a noci. 5. Zhodnoceni jednotlivych dnil a rozbor
specifickych situaci. Soucasti je rozbor a edukace modelovych situaci. 6. Zjisténi zptisobu reakci pacienta na
vykyvy glykemii pfi monitoraci (zejména na hypoglykemie a hyperglykemie, ale 1 na trendy, tj. upozornéni
na hrozici hypoglykemie a hyperglykemie) a jejich odborna korekce. 7. Analyza komplikaci spojenych s
monitoraci. Jednd se pfedevsim o feSeni lokalnich reakci a zanétl v misté aplikace senzoru, psychologické
aspekty monitorace. 8. Analyza reakci pacienta na alarmy nékterych typi senzort, kontrola a edukace jejich
nastaveni. 9. Kontrola pouzivani pocitacovych programi pro stahovani dat ze senzoru pacientem. Historie
téchto zdznamtl a zhodnoceni vlastnich poznamek - napt. obsahy sacharidi, fyzicka aktivita a ptislusné
pouceni. 10. Nové nastaveni pfistroje — alarmy, cilové rozmezi aj.

Cim vykon konéi:

Optimalizaci terapie, zavéreCnym poucenim pacienta, tiskem vysledkii monitorace, vypsanim poukazii a
zaznamem do dokumentace.

Kategorie: P - hrazen pln¢)
Omezeni mistem: A - pouze ambulantné
Omezeni frekvenci: 1/1 den, 4/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 60
Podminky: Diabetologicka centra a pracovité s osvédéenim CDS CLS JEP.

Dalsi odbornosti:
Kod Nazev Rezie

301 détskeé 1ékarstvi 3,28
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Nositelé:
Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 S2 vSeobecna sestra 20 0
10 L3 diabetolog nebo détsky 1ékar 40 375,3904
Celkem: 375,39
Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplitek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev Dopliteck ATC ~ Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:
Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00
ZUM:
Kod Nazev
ZULP:
Kod Nazev
Bod Piimé Rezijni Celkem
°N 375 197 572

Revize stavu vykonu Posledni revize dne
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