
 

 

09170 PSYCHOSOMATICKÁ INTERVENCE 

 

Výkon je určen pro pacienta s opakovaným somatickým onemocněním, které nereaguje na běžnou somatickou 
léčbu prováděnou podle doporučených postupů, nebo trvá déle než 3 měsíce, aniž by somatický nález 
odpovídal uváděným obtížím. Zaměřuje se na aktuální stav nemoci a subjektivně prožívané potíže. 
Systematická, racionálně edukativní a introspekci podporující forma rozhovoru umožní pacientovi 
zprostředkovat vhled do psychosomatických souvislostí procesů nemoci a do významu patogenních vztahů. 
Umožní pacientovi rozvinout schopnosti sloužící k vypořádávání se s nemocí, a to případně i na základě 
zapojení vztahových osob z jeho okolí. Celková doba léčení je maximálně jeden rok, následně musí být 
případně pacient směřován do sofistikovanější léčby psychiatrem či klinickým psychologem. 

 Kategorie: P – hrazen plně Nositel INDX Čas (ČN) 
   L3 3 15 
 OF: 4/1 den, 24/1 čtvrtletí, 30/1 rok    

 OM: A – pouze ambulantně    

 Čas výkonu (ČV): 15 ZUM: Ne 
 Bodová hodnota: ∑n

i=1 (Ii * MSi * ČNi) + ČV * Ro + 0 ZULP: Ne 


