Zapis ze zasedani vyboru CDS CLS JEP ze dne 3. 6. 2025 v Praze

PFfitomni: prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc., doc. MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D.,
MUDr. Milan Flekag¢, Ph.D., prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc., prof. MUDr. Milan
Kvapil, CSc., prof. MUDr. Martin Prazny, CSc., Ph.D., MUDr. Marcela Szabo, prof. MUDr.
Jan Skrha, DrSc., MBA, MUDr. Jan Soupal, Ph.D., MUDTr. Jitka Zemanova.

Omluveni: MUDr. Barbora Dolezalova, prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc., MUDr. Josefina
Stefankova, Ph.D., prof. MUDr. Zdené&k Sumnik, Ph.D.

Revizni komise: MUDr. Alena Adamikova, Ph.D., MUDr. Zdenék Jankovec, Ph.D.

Schuzi fidil pfedseda vyboru prof. Prazny.

1. V uvodu byl schvalen zapis z pfedchoziho zasedani 9. dubna 2025 v Luhacovicich,
zapis z plenarni schiize 11. dubna 2025 v Luhacovicich a program dnesni schlize.

2. Reference predsedy CDS prof. Prazného:

- ZP a SUKL: probé&hla diskuze ohledné& Ghrad lé&by metforminem a komunikace se
zdravotnimi pojistovhami. Bude podavan podnét k zahajeni revize uhrad v
pfislusnych lékovych skupinach, zejména s ohledem na metformin. Bude zaslano
k vyjadreni vyboru.

- Daéle byla vznesena otazka na systém elektronickych poukaz( a upozornéni na
prekrogeni limitu preskripce. Reditel SUKL prislibil provéfit moznost zavedeni
tohoto systému.

- Probéhla schizka zdravotniho vyboru Parlamentu CR ohledné senzor(, z CDS se
zG&astnil Martin Prazny a Jan Soupal. Opét nedoslo ke shodé v postupu
schvalovani zakona o zdravotnickych prostfedcich, zaroven zakon nebyl
projednan ve tfetim Cteni.

- Na Sjezdu Ceské kardiologické spole¢nosti (5. 5. 2025) reprezentovali CDS Martin
Prazny, Milan Fleka¢ a Vladimira Fejfarova.

- Martin Prazny a Jan Soupal se zt&astnili konference Zdravotnického deniku (22.
5. 2025), kde byli pfitomni i zastupci SVL a takeé pojiStoven.

- Ugast na konferenci Vizionafi v mediciné v Bratislavé (26. 5. 2025) umoznila sdilet
zkuSenosti se Slovenskou diabetologickou spolecnosti.



CDS reprezentovala také na Slovenskych diabetologickych dnech ve slozeni
Martin Prazny, Jan Skrha a Vladimira Fejfarova.

K vnitfnimu pfipominkovani byly rozeslany navrhy vyhlasek o pohotovostnich
sluzbach a pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni sluzeb. Nikdo
nezaslal zadné komentare.

Ve spolupraci s AIFP finalizujeme rozesilku dotazniku na bonifikacni programy,
pravodni dokumenty zpracoval Martin Prazny a Marcela Szabé.

Nabidka firmy Eli Lilly — podpora ucasti lékafl; dosud bylo nominovéno 5 osob a
zbyvé jedno misto. Nominovanijsou: Jan Skrha jr. (VFN), Alzb&ta Santova a Shenali
Amaratunga (FN Motol, Pediatricka klinika), Pavel Skrha (FNKV), Tereza Ku&erova
(FNKV), jedno misto je neobsazené.

Probé&hlo hlasovani per rollam o nominaci publikace dr. Béma na cenu CLS.
Hlasovalo 7 hlast pro, nikdo nebyl proti. Do budoucna se navrhuje zavést proces,
kdy vitéz monografie a vitéz originalni prace ze souté’e Ceské diabetologické
spoleénosti budou navrzeni k nominaci na cenu, pficemz o kazdé nominaci bude
vyborindividualné rozhodovat na svém zasedaniv Luhacovicich, aby nedochazelo
k automatickému postupu bez schvaleni.

. Pediatricka sekce / referuje Martin Prazny:

V ramci pediatrické sekce informoval Martin Prazny vybor o vysledcich voleb do
sekce Détsky diabetes, které probéhly v nepfitomnosti predsedy sekce. Nejvice
hlast ziskal prof. MUDr. Zdenék Sumnik, Ph.D. (17 hlas(, 20,99 %), nasledovali doc.
MUDr. Stépanka Priihova (15 hlast, 18,52 %), MUDr. Vit Neuman (11 hlas(l, 13,58 %),
MUDr. Lukas Plachy (11 hlas(, 13,58 %) a MUDr. Kamila Kocourkova (7 hlasu, 8,64
%).

. OSAD / referuje Marcela Szabé:

Probéhlo dohodovaci fizeni o platbach pro rok 2025, bohuzel opét bez dohody.
Systémova snaha sméfuje ke snizovani nakladui. Szabé upozorriuje, Ze hrozi
omezeni po¢tu ambulantnich specialistll, coz mUze negativné ovlivnit dostupnost a
kvalitu péce.

. Podiatricka sekce / referuje Vladimira Fejfarova:

Byla predlozena zadost o zménu vykonu 12024 (méreni AB indexu), kde pozadujeme
odstranéni omezeni pouze na symptomatické pacienty, aby bylo mozné toto
vySetfeni provadét u vSech pacientll s podezienim na onemocnéni perifernich tepen,
a dale 7a4dame Ceskou angiologickou spoleénost o sdileni vykonu 12235



(pletysmografie) pro vyuziti v diagnostice ICHDK a rozSifeni portfolia neinvazivnich
vySetieni v diabetologickych ambulancich. Vybor vyjadfil podporu.

Kongres Podiatrické sekce planovany na 11. zafi ma jiz kompletni program a byli
osloveni vSichni predsedajici i pfednasejici. Probéhnou dvé paralelni sekce véetné
sesterské, ve velkém sale budou prednasky zamérené na hojeni ran, chirurgii,
ortoprotetiku a angiologii. Odborné spole¢nosti byly pozadany o podporu formou
mailingu svym &lenlim, vybor Ceské diabetologické spole¢nosti souhlasi
s podporou komunikace a s nastavenim mailingu.

Ve spolupraci s Ceskou spoleénosti pro lé¢bu rany je pfipravovan novy vykon
zameéreny na oSetfeni rany, kde by fotodokumentace byla soucasti platby. V
soucasnosti je fotodokumentace zahrnuta pouze ve vykonu 13028 (vstupni Setfeni),
ale nikoliv ve vykonu 13055 (oSetfeni ulcerace), coz otevira otazku, zda tento vykon
upravit a zahrnout do néj i fotodokumentaci.

Dalsi novy podiatricky vykon: Uvazuje se o vytvofeni vlastniho diabetologického
vykonu pro tenotomie, protoze stavajici chirurgicky vykon je slozity a neodpovida
potfebam diabetologl. Pro tento vykon by mohl byt zaveden certifikovany kurz, ktery
by mohl probihat pod zastitou Ceské diabetologické spole¢nosti, jeZ by nasledné
udélovala pfislusné certifikaty (napf. kurz miniinvazivni chirurgie u osob s DM).

. Technologicka sekce / referuje Jan Soupal:

Zakon o senzorech byl opakované zafazovan na jednani Poslanecké snémovny, ale
dosud nebyl kvlli nedostatku ¢asu projednan. Pokud nebude schvalen, ohrozi to
vysledky nékolikaleté prace napfi¢ odbornymi spole¢nostmi. Bylo navrzeno, aby
Ceska lékaiska spole¢nost intervenovala u Ministerstva zdravotnictvi a poZzadala o
vySSi prioritu projednani zakona, napfiklad prostfednictvim pfednostniho zafazeni
na program schutze. V sou¢asnosti je podpora mezi poslanci pro zachovani
dostupnosti senzorll pro pacienty s diabetem mellitem 1. typu.

Probihaiji pfipravy na vytvoreni nového vykonu pro ambulantni nasazeni inzulinové
pumpy. Z Ministerstva zdravotnictvi i pojiStoven vSak pfichazeji informace o
neochoté schvalovat nové vykony z dlivodu nedostatku financi. Presto je
doporuceno tento navrh podpofit, protoze by mohl rozsifit moznosti ambulantni
péce.

Psychologicka pracovni skupina / referuje Martin Prazny:

Psychologicka sekce vyzyva ¢leny psychologické pracovni skupiny, aby potvrdili
svlj zajem o dalsi pokracovani v aktivité pevnych bodda.

Informace o ¢innosti Psychologické sekce.

Zadost o finanéni podporu pilotniho projektu byla rozeslana élendim e-mailem
k prostudovani. Diskutovalo se o proveditelnosti a cilové skupiné. Bylo
konstatovano, ze aktivita je zajimava, ale zadost je v soucasné podobé



nedostate€¢né rozpracovana — chybi konkrétni rozpodet, jasné vymezeni cilové
skupiny, zptsob vybéru pacientl a popis realizace (individualni/skupinova terapie,
misto konani, moznost telemediciny apod.). Vybor se shodl, ze je nutné doplnéni
Zadosti o detailni rozpocet a upfesnéni projektu dle dalSich pfipominek ¢len(
vyboru.

8. Ekonomika / referuje Jitka Zemanova:
Struéné byla shrnuta ekonomicka situace za rok 2025. Byly zminény tfi hlavni
polozky: zdanéni, Uroky a pfispévky.

9. Rlzné:

Zadost o finanéni podporu pro realizaci projektu s nazvem PRAVis-CGM (predlozil
Milan Kvapil): pilotni projekt retrospektivni analyzy vyuziti CGM s cilem zhodnoceni
kvality terapie hospitalizovanych geriatrickych pacientl. Milan Kvapil seznamil ¢leny
vyboru s projektem, bylo diskutovano financovani, metodologické otazky i pfinosy
projektu. Padlo také upozornéni, jak k podobnym projektlim pfistupovat do
budoucna. Poté probéhlo hlasovani. Vybor vétSinové projekt schvalil.

Do vyboru byla doruéena Zadost pacientskych organizaci (p. Cermak — Pacimed, pi
Starikova — Dia déti) o podporu stanoviska pro spravni radu VZP, zda by CDS
podpofila hradu vicedennich edukacénich pobytd z fondu prevence (zatim hradi
pouze nékteré pojistovny, VZP nikoliv). Diskutovana byla potfeba nastavit jasna
pravidla — pobyty by mély byt tfi- a vicedenni, program by mél odpovidat
doporuéenym podminkam edukace a podléhat schvaleni CDS. VWbor se
jednomyslné shodl a bude vydano pozitivni stanovisko pro spravni radu VZP.

Vybor obdrzel oficialni zadost SUKL o vyjadieni k rozsiteni preskripce piipravku
Jardiance (empagliflozin) na odbornost geriatrie a zaroven o podporu Uhrady v
rozmezi glykovaného hemoglobinu 50-63 mmol/mol. V diskuzi zaznélo, ze s
rozSifenim Uhrady pro pacienty s HbA;50-63 mmol/mol vybor dlouhodobé souhlasi
a tuto zménu podporuje. Co se tyCe rozSifeni preskripce na odbornost geriatrie,
vybor se shodl na neutralnim stanovisku.

Zadost o souhlasné stanovisko s operativnim doporugenim Casny zachyt karcinomu
pankreatu (garant prof. Zavoral). Jedn4 se o iniciativu, na které se Ceska
diabetologicka spole&nost jiz podili prostfednictvim prof. Skrhy, ktery je &lenem
pfislusné komise. Projekt byl prezentovan i na sympoziu konference DD

v Luhacovicich vroce 2025 a je povazovan za velmi dllezZity vzhledem k zavaZnosti



problematiky ¢asného zachytu karcinomu pankreatu, kde v sou¢asnosti chybi citlivé
avCasné biomarkery.

Vybor se shodl na jednoznac¢né podpore tohoto projektu a jednomyslné schvalil
souhlasné stanovisko k jeho pokra¢ovani a rozvoji doporu¢enych postupt v této
oblasti.

Vybor projednal zadost o podporu projektu pro inovac¢ni technologie ve zdravotnictvi -
konkrétné tvorbu doporu¢eného postupu pro vyuziti telemediciny u téhotnych zen s
gestacnim diabetem (prof. Karasek, dr. Krystynik). V diskuzi zaznélo, Ze projekt je z
hlediska odborného pfinosu zajimavy, nicméné jeho realizace bude organizac¢né i
odborné naro¢na. Bylo doporuceno, aby se na tvorbé doporu¢eného postupu podileli
odbornici z Technologické sekce a Sekce diabetu a téhotenstvi CDS. Vybor se shodl,
e je vhodné projekt podpofit, pficemz téast CDS bude spoéivat zejména v nominaci
odbornikl do pracovni skupiny a v poradni roli pfi tvorbé doporu¢eného postupu.
Vybor zaroven upozorfiuje na potfebu jasné definovat kritéria efektivity a overit
funk&nost navrzenych feSeni v pilotnim provozu. Vybor souhlasi s podporou projektu.

Zadost spoleénosti GSK o podporu kampané proti pasovému oparu u diabetikgl.
Vybor doporucuje ockovani proti chfipce a dalSi doporucena ockovani u pacientll s
diabetem. Spole¢nost obecné podporuje o¢kovani u pacientd s DM a vtomto sméru
vyjadfuje podporu.

Spoleénost vyjadfuje souhlasné stanovisko s propagaci 48. kongresu Ceské
endokrinologické spole¢nosti a rozeSle mailing na svoji ¢lenskou zakladnu.

Viybor projednal navrh na vytvoreni stanoviska nebo doporuéeného postupu Ceské
diabetologické spolecnosti k vysazovani GLP-1 agonistll a SGLT2 inhibitor(i pfed
operacnimi vykony. V diskuzi zaznélo, ze v souCasnosti panuje v této oblasti zna¢na
nejednotnost. Vybor se shodl, ze by bylo vhodné pfipravit expertni konsenzus v
rozsahu malého doporuc¢eného postupu, ktery by shrnul soucasné poznatky a
doporuceni v této oblasti. Vybor zadava zpracovani tohoto doporuceného postupu.

Byl diskutovan navrh dr. Vejrychové o vytvoreni stanoviska k vysazovani léCby pred
vykony. Po diskuzi a shodég, Ze je klinicka poptavka, se vybor shodl na vytvofeni
expertniho konsenzu.

Prof. Skrha prezentoval pfedlozeni vnitfnich predpis( &. 1 a &. 5, vnitini predpisy byly
graficky sjednoceny a jsou nyni jiz vyvéSeny na webu CDS.

Prof. Pelikanova podala zpravu z akreditac¢ni komise. Akredita¢ni komise pracuje ve
standardnim slozeni a nadale schvaluje zadosti o akreditace, které jsou udélovany na



pét let. Bylo upozornéno na prodlevy v procesu schvalovani — po podani zadosti trva
schvéleni na ministerstvu obvykle 2-4 mésice, nasledné mUze trvat dal$i 2-3 mésice,
nez je pracovisté oficialné zapsano a informovano. V pfipadé jakychkoliv problému
nebo nejasnosti bude situace feSena individualné.

Vybor diskutoval moZnost zalozeni vlastniho ¢asopisu Ceské diabetologické
spoleénosti. Vybor odsouhlasil, ze ¢asopis je pfinosny a bude vydavan sou¢asnym
vydavatelem Vyro&niho magazinu CDS. Upfesni se forma, sloZeni redakéni rady a
koncepce ¢asopisu. O dalS§im postupu se bude dale jednat.

10. MUDTr. J. Venerova pozadala vybor CDS o finanéni podporu aktivni G&asti na

11.

mezinarodni konferenci Diabetic Foot Study Group, ktera se kona 12.-14. 9. 2025 v
Praze. Vybor CDS s poskytnutim podpory souhlasi.

Zadost o snizeni/prominuti lenského p¥ispévku CDS: MUDr. Lucie Hoskovcova
(matefska dovolena) a MUDr. Marie Krej¢i (matefska dovolena).

12. Schvaleni novi ¢lenové CDS a sekei: Lenka Havlova (CDS), David Halata (CDS +

Technologicka sekce), Nikola Kiesakova (CDS), Leo$ Kolar (CDS + Technologicka
sekce), Tereza Agnew (CDS), Samira Sibaiové (CDS + Technologické sekce + sekce
Diabetes a t&hotenstvi), David Salat (CDS + sekce Diabetes a t&hotenstvi), Karel Rais
(CDS + Podiatricka sekce), Tomas Pfohl (CDS), Katefina Vonaskova (CDS), Monika
Koutnikova (CDS), Gabriela Bastrova (CDS + Podiatricka sekce), Markéta Jaro$ova
(Technologicka sekce), Klara Pekafova (Technologicka sekce), Jifi Hajek (Technologicka
sekce).

Zapsal MUDr. M. Flekac, Ph.D. V Praze dne 12. zari 2025




