
Zápis ze zasedání výboru ČDS ČLS JEP ze dne 3. 6. 2025 v Praze  

 

Přítomni: prof. MUDr. Terezie Pelikánová, DrSc., doc. MUDr. Vladimíra Fejfarová, Ph.D., 
MUDr. Milan Flekač, Ph.D., prof. MUDr. Alexandra Jirkovská, CSc., prof. MUDr. Milan 
Kvapil, CSc., prof. MUDr. Martin Prázný, CSc., Ph.D., MUDr. Marcela Szabó, prof. MUDr. 
Jan Škrha, DrSc., MBA, MUDr. Jan Šoupal, Ph.D., MUDr. Jitka Zemanová. 

Omluveni: MUDr. Barbora Doležalová, prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc., MUDr. Josefína 
Štefánková, Ph.D., prof. MUDr. Zdeněk Šumník, Ph.D. 

Revizní komise: MUDr. Alena Adamíková, Ph.D., MUDr. Zdeněk Jankovec, Ph.D.  

 

Schůzi řídil předseda výboru prof. Prázný. 

 

1. V úvodu byl schválen zápis z předchozího zasedání 9. dubna 2025 v Luhačovicích, 
zápis z plenární schůze 11. dubna 2025 v Luhačovicích a program dnešní schůze. 

 

2.  Reference předsedy ČDS prof. Prázného:  

- ZP a SÚKL: proběhla diskuze ohledně úhrad léčby metforminem a komunikace se 
zdravotními pojišťovnami. Bude podáván podnět k zahájení revize úhrad v 
příslušných lékových skupinách, zejména s ohledem na metformin. Bude zasláno 
k vyjádření výboru.  

- Dále byla vznesena otázka na systém elektronických poukazů a upozornění na 
překročení limitu preskripce. Ředitel SÚKL přislíbil prověřit možnost zavedení 
tohoto systému. 

- Proběhla schůzka zdravotního výboru Parlamentu ČR ohledně senzorů, z ČDS se 
zúčastnil Martin Prázný a Jan Šoupal. Opět nedošlo ke shodě v postupu 
schvalování zákona o zdravotnických prostředcích, zároveň zákon nebyl 
projednán ve třetím čtení.  

- Na Sjezdu České kardiologické společnosti (5. 5. 2025) reprezentovali ČDS Martin 
Prázný, Milan Flekač a Vladimíra Fejfarová.  

- Martin Prázný a Jan Šoupal se zúčastnili konference Zdravotnického deníku (22. 
5. 2025), kde byli přítomni i zástupci SVL a také pojišťoven.  

- Účast na konferenci Vizionáři v medicíně v Bratislavě (26. 5. 2025) umožnila sdílet 
zkušenosti se Slovenskou diabetologickou společností.  



- ČDS reprezentovala také na Slovenských diabetologických dnech ve složení 
Martin Prázný, Jan Škrha a Vladimíra Fejfarová. 

- K vnitřnímu připomínkování byly rozeslány návrhy vyhlášek o pohotovostních 
službách a požadavcích na minimální personální zabezpečení služeb. Nikdo 
nezaslal žádné komentáře.  

- Ve spolupráci s AIFP finalizujeme rozesílku dotazníku na bonifikační programy, 
průvodní dokumenty zpracoval Martin Prázný a Marcela Szabó.  

- Nabídka firmy Eli Lilly – podpora účasti lékařů; dosud bylo nominováno 5 osob a 
zbývá jedno místo. Nominováni jsou: Jan Škrha jr. (VFN), Alžběta Šantová a Shenali 
Amaratunga (FN Motol, Pediatrická klinika), Pavel Škrha (FNKV), Tereza Kučerová 
(FNKV), jedno místo je neobsazené.  
 

- Proběhlo hlasování per rollam o nominaci publikace dr. Béma na cenu ČLS. 
Hlasovalo 7 hlasů pro, nikdo nebyl proti. Do budoucna se navrhuje zavést proces, 
kdy vítěz monografie a vítěz originální práce ze soutěže České diabetologické 
společnosti budou navrženi k nominaci na cenu, přičemž o každé nominaci bude 
výbor individuálně rozhodovat na svém zasedání v Luhačovicích, aby nedocházelo 
k automatickému postupu bez schválení. 
 

 
3. Pediatrická sekce / referuje Martin Prázný: 
- V rámci pediatrické sekce informoval Martin Prázný výbor o výsledcích voleb do 

sekce Dětský diabetes, které proběhly v nepřítomnosti předsedy sekce. Nejvíce 
hlasů získal prof. MUDr. Zdeněk Šumník, Ph.D. (17 hlasů, 20,99 %), následovali doc. 
MUDr. Štěpánka Průhová (15 hlasů, 18,52 %), MUDr. Vít Neuman (11 hlasů, 13,58 %), 
MUDr. Lukáš Plachý (11 hlasů, 13,58 %) a MUDr. Kamila Kocourková (7 hlasů, 8,64 
%).  
 

4. OSAD / referuje Marcela Szabó: 
- Proběhlo dohodovací řízení o platbách pro rok 2025, bohužel opět bez dohody. 

Systémová snaha směřuje ke snižování nákladů. Szabó upozorňuje, že hrozí 
omezení počtu ambulantních specialistů, což může negativně ovlivnit dostupnost a 
kvalitu péče. 

 
5. Podiatrická sekce / referuje Vladimíra Fejfarová:  
- Byla předložena žádost o změnu výkonu 12024 (měření AB indexu), kde požadujeme 

odstranění omezení pouze na symptomatické pacienty, aby bylo možné toto 
vyšetření provádět u všech pacientů s podezřením na onemocnění periferních tepen, 
a dále žádáme Českou angiologickou společnost o sdílení výkonu 12235 



(pletysmografie) pro využití v diagnostice ICHDK a rozšíření portfolia neinvazivních 
vyšetření v diabetologických ambulancích. Výbor vyjádřil podporu.  

- Kongres Podiatrické sekce plánovaný na 11. září má již kompletní program a byli 
osloveni všichni předsedající i přednášející. Proběhnou dvě paralelní sekce včetně 
sesterské, ve velkém sále budou přednášky zaměřené na hojení ran, chirurgii, 
ortoprotetiku a angiologii. Odborné společnosti byly požádány o podporu formou 
mailingu svým členům, výbor České diabetologické společnosti souhlasí 
s podporou komunikace a s nastavením mailingu.  

- Ve spolupráci s Českou společností pro léčbu rány je připravován nový výkon 
zaměřený na ošetření rány, kde by fotodokumentace byla součástí platby. V 
současnosti je fotodokumentace zahrnuta pouze ve výkonu 13028 (vstupní šetření), 
ale nikoliv ve výkonu 13055 (ošetření ulcerace), což otevírá otázku, zda tento výkon 
upravit a zahrnout do něj i fotodokumentaci.  

- Další nový podiatrický výkon: Uvažuje se o vytvoření vlastního diabetologického 
výkonu pro tenotomie, protože stávající chirurgický výkon je složitý a neodpovídá 
potřebám diabetologů. Pro tento výkon by mohl být zaveden certifikovaný kurz, který 
by mohl probíhat pod záštitou České diabetologické společnosti, jež by následně 
udělovala příslušné certifikáty (např. kurz miniinvazivní chirurgie u osob s DM). 
 
 

6. Technologická sekce / referuje Jan Šoupal:  
- Zákon o senzorech byl opakovaně zařazován na jednání Poslanecké sněmovny, ale 

dosud nebyl kvůli nedostatku času projednán. Pokud nebude schválen, ohrozí to 
výsledky několikaleté práce napříč odbornými společnostmi. Bylo navrženo, aby 
Česká lékařská společnost intervenovala u Ministerstva zdravotnictví a požádala o 
vyšší prioritu projednání zákona, například prostřednictvím přednostního zařazení 
na program schůze. V současnosti je podpora mezi poslanci pro zachování 
dostupnosti senzorů pro pacienty s diabetem mellitem 1. typu. 

- Probíhají přípravy na vytvoření nového výkonu pro ambulantní nasazení inzulinové 
pumpy. Z Ministerstva zdravotnictví i pojišťoven však přicházejí informace o 
neochotě schvalovat nové výkony z důvodu nedostatku financí. Přesto je 
doporučeno tento návrh podpořit, protože by mohl rozšířit možnosti ambulantní 
péče.  
 

7. Psychologická pracovní skupina / referuje Martin Prázný: 
- Psychologická sekce vyzývá členy psychologické pracovní skupiny, aby potvrdili 

svůj zájem o další pokračování v aktivitě pevných bodů. 
- Informace o činnosti Psychologické sekce.  
- Žádost o finanční podporu pilotního projektu byla rozeslána členům e-mailem 

k prostudování. Diskutovalo se o proveditelnosti a cílové skupině. Bylo 
konstatováno, že aktivita je zajímavá, ale žádost je v současné podobě 



nedostatečně rozpracovaná – chybí konkrétní rozpočet, jasné vymezení cílové 
skupiny, způsob výběru pacientů a popis realizace (individuální/skupinová terapie, 
místo konání, možnost telemedicíny apod.). Výbor se shodl, že je nutné doplnění 
žádosti o detailní rozpočet a upřesnění projektu dle dalších připomínek členů 
výboru.  
 

8. Ekonomika / referuje Jitka Zemanová: 
Stručně byla shrnuta ekonomická situace za rok 2025. Byly zmíněny tři hlavní 
položky: zdanění, úroky a příspěvky. 
 
 

9. Různé:  
 

- Žádost o finanční podporu pro realizaci projektu s názvem PRAVis-CGM (předložil 
Milan Kvapil): pilotní projekt retrospektivní analýzy využití CGM s cílem zhodnocení 
kvality terapie hospitalizovaných geriatrických pacientů. Milan Kvapil seznámil členy 
výboru s projektem, bylo diskutováno financování, metodologické otázky i přínosy 
projektu. Padlo také upozornění, jak k podobným projektům přistupovat do 
budoucna. Poté proběhlo hlasování. Výbor většinově projekt schválil. 

 
- Do výboru byla doručena žádost pacientských organizací (p. Čermák – Pacimed, pí 

Staňková – Dia děti) o podporu stanoviska pro správní radu VZP, zda by ČDS 
podpořila úhradu vícedenních edukačních pobytů z fondu prevence (zatím hradí 
pouze některé pojišťovny, VZP nikoliv). Diskutována byla potřeba nastavit jasná 
pravidla – pobyty by měly být tří- a vícedenní, program by měl odpovídat 
doporučeným podmínkám edukace a podléhat schválení ČDS. Výbor se 
jednomyslně shodl a bude vydáno pozitivní stanovisko pro správní radu VZP. 
 

- Výbor obdržel oficiální žádost SÚKL o vyjádření k rozšíření preskripce přípravku 
Jardiance (empagliflozin) na odbornost geriatrie a zároveň o podporu úhrady v 
rozmezí glykovaného hemoglobinu 50–63 mmol/mol. V diskuzi zaznělo, že s 
rozšířením úhrady pro pacienty s HbA1c 50–63 mmol/mol výbor dlouhodobě souhlasí 
a tuto změnu podporuje. Co se týče rozšíření preskripce na odbornost geriatrie, 
výbor se shodl na neutrálním stanovisku. 

 
- Žádost o souhlasné stanovisko s operativním doporučením Časný záchyt karcinomu 

pankreatu (garant prof. Zavoral). Jedná se o iniciativu, na které se Česká 
diabetologická společnost již podílí prostřednictvím prof. Škrhy, který je členem 
příslušné komise. Projekt byl prezentován i na sympoziu konference DD 
v Luhačovicích v roce 2025 a je považován za velmi důležitý vzhledem k závažnosti 



problematiky časného záchytu karcinomu pankreatu, kde v současnosti chybí citlivé 
a včasné biomarkery.  
Výbor se shodl na jednoznačné podpoře tohoto projektu a jednomyslně schválil 
souhlasné stanovisko k jeho pokračování a rozvoji doporučených postupů v této 
oblasti. 
 

- Výbor projednal žádost o podporu projektu pro inovační technologie ve zdravotnictví – 
konkrétně tvorbu doporučeného postupu pro využití telemedicíny u těhotných žen s 
gestačním diabetem (prof. Karásek, dr. Krystyník). V diskuzi zaznělo, že projekt je z 
hlediska odborného přínosu zajímavý, nicméně jeho realizace bude organizačně i 
odborně náročná. Bylo doporučeno, aby se na tvorbě doporučeného postupu podíleli 
odborníci z Technologické sekce a Sekce diabetu a těhotenství ČDS. Výbor se shodl, 
že je vhodné projekt podpořit, přičemž účast ČDS bude spočívat zejména v nominaci 
odborníků do pracovní skupiny a v poradní roli při tvorbě doporučeného postupu. 
Výbor zároveň upozorňuje na potřebu jasně definovat kritéria efektivity a ověřit 
funkčnost navržených řešení v pilotním provozu. Výbor souhlasí s podporou projektu. 
 

- Žádost společnosti GSK o podporu kampaně proti pásovému oparu u diabetiků. 
Výbor doporučuje očkování proti chřipce a další doporučená očkování u pacientů s 
diabetem. Společnost obecně podporuje očkování u pacientů s DM a v tomto směru 
vyjadřuje podporu. 

 
- Společnost vyjadřuje souhlasné stanovisko s propagací 48. kongresu České 

endokrinologické společnosti a rozešle mailing na svoji členskou základnu.  
 

- Výbor projednal návrh na vytvoření stanoviska nebo doporučeného postupu České 
diabetologické společnosti k vysazování GLP-1 agonistů a SGLT2 inhibitorů před 
operačními výkony. V diskuzi zaznělo, že v současnosti panuje v této oblasti značná 
nejednotnost. Výbor se shodl, že by bylo vhodné připravit expertní konsenzus v 
rozsahu malého doporučeného postupu, který by shrnul současné poznatky a 
doporučení v této oblasti. Výbor zadává zpracování tohoto doporučeného postupu. 

 
- Byl diskutován návrh dr. Vejrychové o vytvoření stanoviska k vysazování léčby před 

výkony. Po diskuzi a shodě, že je klinická poptávka, se výbor shodl na vytvoření 
expertního konsenzu. 

 
- Prof. Škrha prezentoval předložení vnitřních předpisů č. 1 a č. 5, vnitřní předpisy byly 

graficky sjednoceny a jsou nyní již vyvěšeny na webu ČDS.   
 

- Prof. Pelikánová podala zprávu z akreditační komise. Akreditační komise pracuje ve 
standardním složení a nadále schvaluje žádosti o akreditace, které jsou udělovány na 



pět let. Bylo upozorněno na prodlevy v procesu schvalování – po podání žádosti trvá 
schválení na ministerstvu obvykle 2–4 měsíce, následně může trvat další 2–3 měsíce, 
než je pracoviště oficiálně zapsáno a informováno. V případě jakýchkoliv problémů 
nebo nejasností bude situace řešena individuálně.  

 
- Výbor diskutoval možnost založení vlastního časopisu České diabetologické 

společnosti. Výbor odsouhlasil, že časopis je přínosný a bude vydáván současným 
vydavatelem Výročního magazínu ČDS. Upřesní se forma, složení redakční rady a 
koncepce časopisu. O dalším postupu se bude dále jednat. 

 

10.  MUDr. J. Venerová požádala výbor ČDS o finanční podporu aktivní účasti na 
mezinárodní konferenci Diabetic Foot Study Group, která se koná 12.–14. 9. 2025 v 
Praze. Výbor ČDS s poskytnutím podpory souhlasí. 

 

11.  Žádost o snížení/prominutí členského příspěvku ČDS: MUDr. Lucie Hoskovcová 
(mateřská dovolená) a MUDr. Marie Krejčí (mateřská dovolená). 

 
12. Schváleni noví členové ČDS a sekcí: Lenka Havlová (ČDS), David Halata (ČDS + 

Technologická sekce), Nikola Křesáková (ČDS), Leoš Kolár (ČDS + Technologická 
sekce), Tereza Agnew (ČDS), Samíra Sibaiová (ČDS + Technologická sekce + sekce 
Diabetes a těhotenství), David Salát (ČDS + sekce Diabetes a těhotenství), Karel Rais 
(ČDS + Podiatrická sekce), Tomáš Pfohl (ČDS), Kateřina Vonášková (ČDS), Monika 
Koutníková (ČDS), Gabriela Bastrová (ČDS + Podiatrická sekce), Markéta Jarošová 
(Technologická sekce), Klára Pekařová (Technologická sekce), Jiří Hájek (Technologická 
sekce). 

 
 

 

Zapsal MUDr. M. Flekač, Ph.D.                                                         V Praze dne 12. září 2025 

 

 

_______________________________________ 


