BALINTOVSKE SKUPINY ONLINE 2026

ka sekce Geské diabetologic pod zéastitou Ceské diabetologické

SLOVO UVODEM:
Jisté mate ve své péci pacienta, kterému poskytujete nejlepsi dostupnou lécbu, a presto zlistava kom-
penzace diabetu neuspokojivd. Mozna se setkavate s lidmi, s nimiZ je sloZité navazat kontakt, po-
rozumét jejich motivaci nebo se s nimi jednoduse nedafi domluvit. A mozna ve Vas nékteré vztahy
§.pacienty zanechavaji pochybnosti, frustraci nebo otazky, na které neni snadné najit odpovéd'. Pravé
pro takové situace existuje prostor v ramci Balintovské skupiny - bezpeéného, strukturovaného setka-
ni zdravotniku, ktefi se chtéji spolecné podivat na vztah s konkrétnim pacientemiz jiného thlu. Nejde
o hledani diagnézy ani nejlepsi lécby, ale o zkoumani toho, co se odehrava v komunikaci, v roli lékare,
v emocichgkteré.interakce s pacientem prinasi.

MUDr. Jozefina Stefankova

TERMINY V ROCE 2026
14. ledna 2026, 19.00-21.00

1. biezna 2026, 19.00-21.00
13. kvétna 2026, 19.00-21.00
9, zari 2026, 19.00-21.00

1. listopadu 2026, 19.00-21.00

MISTO ONLINE SETKANi:

Pripojte se prostrednictvim nésledujictho odkazu (doporucujeme prihlaseni 5-10 minut pfedem): Join Zoom Meeting
https://zoom.us/j/95495267154?pwd=VvYf91sujYjxW7V)3u3cnuR7NtvNrW.1

Meeting ID: 954 9526 7154 Passcode: 678240

PROGRAM:
Uvod a organizaéni informace - Piedstaveni G¢astnikdl a pravidel skupiny - Sdileni kazuistik z skupiny - Sdileni a skupinova
reflexe pod vedenim facilitatora - Shrnuti a zavére¢né zhodnoceni

7 rv

Kazda z akci je ohodnocena 2 krgdity (pfi splnéni podminky osobni tcasti po celou dobu trvani akce).
Odborny garant: MUDr. Jozefina Stefankov4, Ph.D.

Vzdélavaci akce jsou poradany dle Stavovského predpisu CLK €. 16 a ohodnoceny kredity do systému
celozivotniho vzdélavani.

ORGANIZATOR: Ceska diabetologické spole¢nost CLS JEP


https://zoom.us/j/95495267154?pwd=VvYf91sujYjxW7VJ3u3cnuR7NtvNrW.1

