
 

Zápis ze zasedání výboru ČDS ČLS JEP ze dne 23.9. 2025 v Praze 

 

Přítomni:  

prof. MUDr. Martin Prázný, CSc., Ph.D., MUDr. Jan Šoupal, Ph.D.  

MUDr. Marcela Szabó, prof. MUDr. Zdeněk Šumník, Ph.D. 

MUDr. Barbora Doležalová́ , doc. MUDr. Vladimíra Fejfarová, Ph.D., prof. MUDr. Martin 
Haluzík, DrSc., prof. MUDr. Alexandra Jirkovská, CSc., prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., 
MBA, prof. MUDr. Terezie Pelikánová, DrSc., prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc., MBA 

Revizní komise: MUDr. Alena Adamíková, Ph.D., MUDr. Zdeněk Jankovec, Ph.D., MUDr. 
Jozefína Štefánková, Ph.D. 

Omluveni: MUDr. Milan Flekač, Ph.D., MUDr. Jitka Zemanová  

 

Schůzi řídil předseda výboru prof. Prázný. 

V úvodu byl schválen zápis předchozího zasedání ze 3. června v Praze a program schůze. 

 

1.  Reference předsedy ČDS, prof. Prázný:  

- ZP a SÚKL: V červnu bylo dle minulé dohody odesláno stanovisko na SÚKL                                        
k přípravku Jardiance (empagliflozin) na odbornost geriatrie a zároveň o podporu 
úhrady v rozmezí glykovaného hemoglobinu 50–63 mmol/mol. - řízení nadále 
probíhá. Byla doručena hodnotící zpráva k Ozempic/Rybelsus – navržené podmínky 
úhrady nejsou optimální, byly podány námitky. Nová zpráva dorazila a dosud nebyla 
prostudována. SÚKL rovněž recentně žádá vyjádření k Leqvio (inclisiran) o rozšíření 
preskripce na geriatrii. Materiál bude rozeslán výboru k prostudování.  

- Bylo odesláno pozitivní stanovisko k projektu „Podpora projektů pro inovační 
technologie ve zdravotnictví – telemedicína“  

- Odesláno odborné vyjádření soudu k dechové zkoušce na alkohol a přístroji pro 
měření.  

- V rámci korespondenčního hlasování byly podpořeny nové diabetologické 
ambulance v Rakovníku a Vsetíně.  

- Zjištěno neoprávněné užití loga ČDS a loga obezitologické společnosti. Spolu                             
s Českou obezitologickou společností připraveno společné prohlášení k ochraně 
proti zneužití log na pochybných internetových prodejích. 

- Na žádost IDF bylo odesláno podpůrné stanovisko Evropské komisi k posílení 
diabetologie v kardiovaskulárním plánu EU; z časových důvodů (pátek–pondělí) 
proběhlo bez předchozí konzultace a vycházelo z podkladu IDF. 



- Dr. Barbora Hagerf převzala ocenění ČLS JEP za nejlepší publikaci i cenu Nadačního 
fondu Jana Evangelisty Purkyně pro mladé autory. Slavnostního předání se účastnila 
prof. Pelikánová.  

- Dorazila žádost z ČLS JEP a MZ k návrhům na změny ve zkušebních komisích.  Bude 
dále diskutováno. 

- Po dohodě s internisty byly indikace výkonu 81731 (laboratorní stanovení 
natriuretických peptidů v séru, nikoli POCT) rozšířeny i mimo kardiologii, takže 
NT‑proBNP lze žádat i diabetologem a dalšími odbornostmi; změna bude účinná od 
1. 1. 2026, avšak již nyní je pojišťovnami tolerována a na žádance ji lze standardně 
vyžádat. 

- Proběhlo jednání s vedením Františkových lázní, kteří žádali o podporu lázeňské 
léčby u diabetiků. 

- MZ žádá o podporu očkování proti chřipce a covidu. Obecně ČDS podporuje 
očkování a naváže na loňské materiály a doporučenou formulaci pro pacienty s již 
nastavenou komunikací.  
 

- Proběhlo jednání s AIFP společně s MUDr. Marcelou Szabó k vyhodnocení cca 120 
dotazníků o bonifikačních programech: převládá pozitivní vnímání s ohledem na 
ekonomický přínos, hlavní slabinou je administrativní zátěž. V příštím roce 
plánujeme odborně zveřejnit výsledky a oslovit pojišťovny k případným úpravám, 
konkrétní kroky zatím nevyplynuly. 
 

- Pacientská organizace Helpio požádala ČDS o podporu hrazení online edukačního 
kurzu z fondů prevence. Výbor se rozhodl projekt nepodpořit.  
 

2.   OSAD / referuje Marcela Szabó 
 
- První návrh úhradové vyhlášky MZ je oproti posledním dvěma rokům mírně lepší 

(sjednocuje hodnotu bodu napříč odbornostmi), avšak bod stále nekompenzuje 
inflaci a problematické jsou i tzv. malifikace. Další verze se očekává do konce října.  
 

- Informace o kongresu OSAD, schváleno rozeslání pozvánky a programu přes mailing 
ČLS.  
 

- Komunikována preskripce gliptinů u seniorů a historicky neadekvátní úhradová 
omezení, která neodpovídají geriatrické praxi. Bylo by efektivní vytvořit připomínky 
pro SÚKL a usilovat o zjednodušení až zrušení omezení a sladění s klinickou praxí.  

 
3.  Podiatrická sekce / referuje Vladimíra Fejfarová  
 
- Proběhla reference k podpořeným akcím: české symposium DFSG v Praze s účastí 

přes 160 osob, paralelní sesterská sekce a 3 workshopy; velmi pozitivní ohlas                               
a poděkování za podporu ČDS a domácí propagaci.  
 



- Stanovisko Podiatrické sekce pro potřeby České průmyslové pojišťovny, per rollam 
schváleno. 

 
- Per rollam schváleno a odesláno stanovisko k nekalým praxím v pobytových 

zařízeních (ošetřování ran bez komplexního lékařského dohledu, komerční 
ovlivňování volby krytí). Doporučeno vyžádat stanoviska dalších odborných 
společností (ČCHS, ČSLR). 

 
- Nové výkony – Tenotomie, POCUS: Návrh nového výkonu Tenotomie předán MZ. 

Jedná se o jednorázový výkon týkající tenotomie 1 prstu, sdílení s chirurgií/ortopedií; 
podmínkou bude certifikovaný kurz. Výbor předběžně podpoří záštitu ČDS nad 
kurzem a budou vyžádána podpůrná stanoviska ČCHS a ČSLR. Další výkon POCUS 
(ultrazvuk v podiatrii) jsou prozatím jako příprava implementace do podiatrických 
praktik v rámci „cyklu technik“. 
  

- Reakce České angiologické společnosti na sdílení výkonů pletysmografie a 12024: 
bez přímé reakce, České angiologická společnost ČLS JEP přislíbila se věnovat 
problematice v následujícím období.  
 

- Zpravodaj POSEL bude distribuován nově také členům České angiologické 
společnosti na jejich žádost. 

 
- Projekt propojení podiatrických a angiologických ambulancí: Příprava pilotu 

regionální „konektivity“ s cílem urychlit diagnostiku a léčbu ischemiků v regionech                 
s nízkou kapacitou angiologie. Detailní návrh bude předložen ke schválení po 
dopracování. 

 
4.  Psychologická sekce / referuje Jozefína Štefánková   

 
- Byla prezentována průběžná zpráva psychologické sekce s prioritami v oblastech 

edukace, adherence a podpory praxe. Probíhají kurzy efektivní komunikace                                    
a Bálintovské skupiny. Nyní je v plánu pět on-line setkání za rok, byla předložena 
žádost o finanční odměnu pro lektorku Mgr. Lucii Kudrnovou Vosečkovou. Výbor 
hlasováním schválil odměnu pro 5 setkání za rok pro lektorku. 
 

- Aktualizace Pevných bodů: byla zahájena revize.  
 

- Byl předložen návrh na tvorbu doporučeného postupu pro přechod pacienta s DM                  
z dětské na dospělou diabetologii. Výbor diskutoval potřebu statementu. 

 
- Žádost o podporu pilotního projektu „Skupinová psychoterapie pro pacienty s DM1       

s obavou z hypoglykémie“, projekt byl představen, diskutován a předán výboru                          
k rozhodnutí o podpoře. Výbor většinově hlasoval pro podporu projektu.  

 
- Rozšíření diabetologických ambulancí o nutričního terapeuta – projednána aktuální 

situace, mapování dostupnosti, úhrad a personálních kapacit. 
 



4.  Sekce Dětský diabetes / referuje Zdeněk Šumník   
 

- Byla představena činnost mezinárodní pracovní skupiny (EASD a ADA), která 
připravuje guidelines pro populační screening DM1T a oslovování národních skupin. 
Podpora České diabetologické společnosti by byla prospěšná pro budoucí 
organizaci screeningu v ČR.  Dokument bude zaslán členům výboru k posouzení.  

 
5.   Technologická sekce / referuje Jan Šoupal 
 
- Byla identifikována chyba v Zákonu platném od 1. 1. 2026, konkrétně v částce pro 

senzory pro pacienty s inzulínovými pumpami a bude opravena.  
 

- Byla diskutována možnost, aby opakovanou preskripci poukazů na glukózové 
senzory mohly provádět sestry, a navrženo, aby Česká diabetologická společnost 
podala žádost na kategorizační komisi a jednala s asociací sester o podpoře tohoto 
návrhu. Diskutována implementace systému hlídání překročení a potřeba systému, 
který by upozorňoval na překročení předepsaných množství. Proběhlo hlasování                    
o podání návrhu a jednání s ČAS a výbor většinově podpořil aktivitu.  

 
- Výbor byl obeznámen s přípravou nových výkonů pro automatické dávkování 

inzulinu, které byly předběžně konzultovány na ministerstvu zdravotnictví. 
 

6.  Volby 2026  
 
Výbor byl informován o přípravě voleb do výboru ČDS, které se plánují na začátek 
příštího roku. Nominační kolo je plánováno na začátek února, volby budou elektronické 
a jednokolové. Volit se budou tři zástupci ambulantních diabetologů, jeden pediatr, 
devět akademických pracovníků a tři členové revizní komise.  Byli navrženi členové 
volební komise: Jitka Zemanová, Daniela Kallmünzerová a Jaroslav Škvor. Náhradníkem 
byl navržen Dr. Hradec. Všichni navržení členové byli schváleni hlasováním. 
 
7.    Informace z činnosti sekretariátu  
 
Sekretariát zavedl pravidla pro hlasování per rollam. Byla navržena změna systému 
certifikátů, kdy agentury samy vyplňují a rozesílají certifikáty. Tento návrh byl přijat jako 
způsob, jak snížit chybovost a administrativní zátěž. Informace o přípravě časopisu                           
s plánovaným obsahem odborných článků a rubrik, s důrazem na publikaci doporučení 
a guidelines. Byla ustanovena redakční rada a šéfredaktor. Naplánována tisková 
konference před Světovým dnem diabetu.  
 
8.   Žádosti o podporu na zahraničních konferencích/kongresech 
 
MUDr. Alžběta Šantová a MUDr. Barbora Berka žádají o podporu na konferenci ISPAD                  
v Montrealu v listopadu 2025, obě s aktivní účastí, Mgr. Lucie Lebertová a RNDr. Hana 
Malínská žádají o podporu na 61. EASD Annual Meeting ve Vídni, kde obě prezentovaly 



své výzkumy.  Všechny žádosti byly projednány a schváleny podle Vnitřního předpisu                 
č. 2.  
 
9.  Nová pracoviště 
Žádost o podiatrickou ambulanci: PSC EliteMedical s.r.o., Palackého 5, Praha 1 – výbor 
schválil novou podiatrickou ambulanci. 
Žádost o edukační pracoviště: Geriatrická klinika FN Motol – žádost bude doplněna 
předložena na dalším zasedání k odsouhlasení.  
 
10.  Žádosti / členství  
 
Schválení členové: Výbor schválil en bloc bez námitek: MUDr. Magdaléna Šimíčková 
(Endokrinologický ústav; Sekce: Diabetes a těhotenství, Podiatrická), MUDr. Barbora 
Bebjaková (INNERA Benešov), Jana Šperlová (Dialine, s.r.o., Plzeň; Sekce: Diabetes                       
a těhotenství, Psychologická, Technologická), Julie Budová (pracoviště: MUDr. Miroslav 
Koliba; Sekce: Podiatrická), Bc. Františka Šimáčková (Dialine, s.r.o., Plzeň; Sekce: 
Psychologická), Květoslava Marešová (Dialine, s.r.o., Plzeň; Sekce: Psychologická), 
Ludmila Vlková (Dialine, s.r.o., Plzeň; Sekce: Psychologická, Sekce sester, Podiatrická, 
Technologická), MUDr. Aleš Dvořák (FN u sv. Anny, Brno, II. interní klinika), MUDr. Jana 
Hurkalová (FN Brno; Sekce: Podiatrická), Kateřina Nová (FNKV; Sekce: Sekce sester, 
Podiatrická), Dana Janebová (FNKV; Sekce: Sekce sester), MUDr. Barbora Ságová (FNKV; 
Sekce: Podiatrická, Technologická), MUDr. Olga Koroliová (poliklinika Michnova, Praha), 
Andrea Valentová (FNKV, diacentrum; Sekce: Diabetes a těhotenství, Technologická). 
 
Žádosti o prominutí členského příspěvku: Ing. Denisa Miklánková (IKEM) z důvodu MD, 
schváleno bez námitek. 
 

 
 
V Praze 6. října 2025  

 

Zapsala: Mgr. Jitka Hensel – sekretariát ČDS ČLS JEP  

Schválil: prof. MUDr. Martin Prázný, CSc., Ph.D. – předseda ČDS ČLS JEP  

 

 


