
Zápis ze zasedání výboru ČDS ČLS JEP ze dne 3. 3. 2026 v Praze 
 

 
Přítomni: MUDr. Barbora Doležalová, doc. MUDr. Vladimíra Fejfarová, Ph.D., MUDr. Milan 

Flekač, Ph.D., prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc., prof. MUDr. Alexandra Jirkovská, CSc., prof. 

MUDr. Milan Kvapil, CSc., prof. MUDr. Terezie Pelikánová, DrSc., prof. MUDr. Martin Prázný, 

CSc., Ph.D., MUDr. Marcela Szabó, prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc., MBA, MUDr. Jan Šoupal, 

Ph.D., prof. MUDr. Zdeněk Šumník, Ph.D., MUDr. Jitka Zemanová 

Omluveni: MUDr. Alena Adamíková, MUDr. Jozefína Štefánková, Ph.D. 

Revizní komise: MUDr. Zdeněk Jankovec, Ph.D. 

 

Schůzi řídil předseda výboru prof. Prázný. 
 

 
1. V úvodu byl schválen zápis předchozího zasedání z 25. 11. 2025. 

2. Reference předsedy ČDS | Martin Prázný: Výbor schválil souhlasné stanovisko k rozšíření 

preskripce SGLT2 inhibitorů na neurologii. Žádost společnosti Helpio o podporu online 

edukačních kurzů byla zamítnuta; žádost Svazu diabetiků Tábor odložena z důvodu 

nedostatečných podkladů. ČDS podpoří edukační brožuru o očkování diabetiků (NAPO, 

Česká vakcinologická společnost) a zapojí se do tvorby mezinárodních guidelines pro 

odvykání kouření u diabetiků prostřednictvím prof. Jirkovské. Zapojení do strategie 

paliativní péče a projektu Kompas (domácí a komunitní péče) bylo odmítnuto. Doktorka 

Eva Horová bude reprezentovat ČDS na jednání IDF Europe v Lublani. 

3. OSAD | referuje Marcela Szabó: Bylo zahájeno nové dohodovací řízení, nové personální 

složení ministerstva zahrnuje více zástupců ambulantního sektoru. 

 
4. Podiatrická sekce | referuje Vladimíra Fejfarová: Výkon tenotomie by měl být po finálním 

jednání zařazen do sazebníku od 1. 1. 2027; certifikovaný kurz včetně videosekvencí je 

připravován s cílem realizovat první sadu školení ještě letos. Probíhá také úprava znění 

výkonu 12024. Jednání s Českou chirurgickou společností dopadlo pozitivně. V plánu jsou 

e-learningové kurzy ČDS zaměřené na screening rizika diabetické nohy a doporučené 

postupy. 

 
5. Psychologická pracovní skupina | referuje Martin Prázný: Diapsychodny proběhnou 13.–

14. března v Praze, účast je možná i bez předchozí registrace. Byla upravena webová 

stránka Psychologické sekce včetně aktualizací k Bálintovským skupinám a programu. 

Termíny plánovaných online Bálintovských skupin jsou uvedeny v kalendáři.



6. Pediatrická sekce | referuje Zdeněk Šumník: Proběhne kongres Dětské diabetologie 20. až 

21. 3. 2026. Screening diabetu 1. typu u dětí probíhá úspěšně – oscreenováno bylo 1 % 

dětské populace. Společnost připravuje článek o výsledcích a plánuje v průběhu roku 

iniciovat zařazení screeningu DM1 mezi povinné screeningové programy na ministerstvu 

zdravotnictví. 

 
7. Technologická sekce | Jan Šoupal: Pojišťovny upravily svůj postup při vyžadování signálních 

kódů. Signální kód se vykazuje vždy jako samostatný e-poukaz před preskripcí senzorů; 

čtvrtá preskripce (po 8 měsících) podléhá schválení revizním lékařem. Od května 2026 

budou zavedeny dva nové signální kódy pro stávající pacienty, které je nutné vykázat do 

konce roku. Seznam proškolených lékařů oprávněných předepisovat senzory diabetikům 

2. typu bude zveřejněn na neveřejné části webu ČDS a zaslán pojišťovnám. 

 
8. Volby|Jitka Zemanová: Byly vyhlášeny volby do velkého výboru, podle pravidel vede volby 

zvolená komise. Složení výboru zůstává beze změn, 13 členů výboru a 3 členové revizní 

komise, z toho 3 ambulantní diabetologové a 1 pediatr. Pravidla voleb zůstávají beze změn 

oproti předchozím volbám. 

 
9.  Různé: Schválena záštita odborné konference DiaTECH (loňský příslib), schválena 

spolupráce na edukační brožuře (Mgr. Zlata Kasová, NAPO). 

 
10. Výsledky soutěže Ceny ČDS za rok 2025 | referuje Jan Škrha. 

 
11. Ekonomika |Jitka Zemanová: Představena bilance za rok 2025. 

 
12. Žádosti o nová pracoviště: Diabetologické a podiatrické centrum České Budějovice – 

schváleno. 

 
13. Podpora účasti na mezinárodních kongresech: MUDr. Venerová (Advanced Technologies 

and Treatments for diabetes Diabetic (ATTD) v termínu 11.–14.3.2026, Barcelona, 

Španělsko) – schváleno. 

 
14. Schválení noví členové ČDS – MUDr. Šárka Drinková (do ČDS), MUDr. Jakub Mitro, MBA 

(do ČDS), MUDr. Michela Sirová (do ČDS, Podiatrické sekce), MUDr. Kristýna Pavlasová (do 

ČDS, Sekce diabetes a těhotenství), MUDr. Štěpánka Hlomová (do Technologické sekce), 

MUDr. Jana Palová (do ČDS), prim. Pavla Smejkalová (do ČDS), MUDr. Martin Jedlička (do 

ČDS), doc. MUDr. Otto Lang, Ph.D. (do ČDS, Podiatrické sekce), MUDr. Alexandra Suchá (do 

ČDS), MUDr. Adam Augustin (do ČDS), MUDr. Erik Kročka (do ČDS, Psychologické sekce, 

Sekce diabetes a těhotenství, Podiatrické sekce, Sekce dětské diabetologie a 

Technologické sekce), Jana Štíchová (do ČDS, Sekce sester a Podiatrické sekce), Petra 

Bobková (do ČDS, Sekce sester), MUDr. Kateřina Turčínková (do ČDS), MUDr., Ing. Alice 

Píšková (do ČDS), MUDr. Tomáš Krupička (do ČDS), MUDr. Markéta Balcarová (do ČDS), 

MUDr. Ivana Vojtěchová (do ČDS), MUDr. Lucie Lukášková (do ČDS), Mgr. Radana Sikorová 

(do ČDS, Sekce sester), MUDr. Monika Kasalová (do ČDS), MUDr. Hana Šafaříková (do ČDS), 



MUDr. Zdeněk Štěrba (do ČDS), MUDr. Lenka Malasková (do ČDS). 

 

15. Vyhověno žádosti o snížení členských příspěvků – Mgr. Anna Cinkajzlová, Ph.D. (rodičovská 

dovolená). 

 

 

 
V Praze dne 2. 4. 2026 
Sekretariát České diabetologické společnosti 


