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Sympozium CDS: Trendy v psychologickych aspektech v diabetologické praxi



Pro¢ se psychologii vubec zabyvat?

« komorbidni psychiatricka diagnoza
 diabetes 1. typu zasahuje do formovani identity Clovéka
« Setfime energii pfi kazdodenni praci

« validace psychickeé zatéze diabetu otevira prostor pro vztah
zdravotnik - pacient

 vypada to dobre v publikacich




Dotazniky - v cestine

PocCet .
Dotaznik Nazev . Popis
polozek
DDS Skala diabetického distresu 17 Emocni zatéz diabetu
Skala diabetického distresu - verze pro e _
DDS-partner P 20 Psychicka zatéz osoby blizké
partnery
. Skala diabetického distresu - verze pro o .,
DDS-rodic N P 21 Psychicka zatéz osoby blizkeé
rodice
Skala spokojenosti se zplisobem podavani . .
IDDS POKA _ . P . 13 Hodnoceni efektivity a zatéze
Inzulinu
Dotaznik pro hodnoceni chovani a pocitt v .
HABS P . . ¥ 14 Hodnoceni obav vs. zvladani hypoglykemie
souvislosti
Skala spokojenosti se zplisobem podavani . . ..
DTSQ ROKO) P P 6 Hodnoceni |eéCby, verze i pro zménu v rezimu

inzulinu

v
v
v



Dotazniky - pro inspiraci

PocCet :
Dotaznik Nazev . Popis
polozek
PHQ-9 Zdravotni dotaznik 9 Symptomy depresivity
GAD-7 Generalized Anxiety Disorder Scale 7 Symptomy uUzkosti
WHO-5 Well-being test 5 Kvalita zivota
PSQI Pittsburgh Sleep Quality Index 19 Hodnoceni kvality spanku
International Physical Acitivit : L e
IPAQ _ i . y 27 Intenzita pohybové aktivity
Quetionnaire




Dotazniky - k prekladu?

Dotaznik Nazev pz:):;:k Popis
HSF-II Hypoglycaemie Fear Survey 33 behavioralni aspekty a obavy z hypoglykémie
PAID Problem Areas In Diabetes 20 emocni zatéz (obavy, frustrace)
DHP-1/DHP-18 Diabetes Health Profile 18/32 psychologicka pohoda, stravovaci disinhibice, aktivita

DIDS Diabetes Impact and Device Satisfaction Scale 11 ucinnost technologie, spokojenost
GMSS Glucose Monitoring Satisfaction Survey 15-20 spokojenost s monitoraci, vcetné CGM

TAM Technology Acceptance Model 10-12 postoj k pouziva technologii

DES Diabetes Empowerment Scale 8 self-efficacy a motivaci ke zvladani diabetu
KAT-1 Knowledge Assessment Tool for Type 1 112 hodnoceni znalosti, identifikace oblasti k edukaci
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