Zápis z plenární schůze České diabetologické společnosti ČLS JEP
konané dne 20.4.2012 u příležitosti 48. Diabetologických dnů v Luhačovicích

Účast:

145 členů České diabetologické společnosti

Za výbor České diabetologické společnosti přítomni:
Předsedkyně: prof. MUDr. Terezie Pelikánová, DrSc. 
Vědecký sekretář: prof. MUDr. Zdeněk Rušavý, PhD.
Místopředsedové: prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA a MUDr. Jiří Hradec 
Pokladník: omluven
Členové: prof. MUDr. Michal Anděl, CSc., prof. MUDr. Alexandra Jirkovská, CSc., doc. MUDr. Silvie Lacigová, PhD., MUDr. Tomáš Merhaut, MUDr. Jindřich Olšovský, PhD., prof. MUDr. Jindřiška Perušičová, DrSc., prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc.MBA, doc. MUDr. Alena Šmahelová, PhD., 
Revizní komise: MUDr. Eva Račická, prof. MUDr. Jaroslav Rybka, DrSc, prof. MUDr. Jan Vavřinec, DrSc.
Omluven: prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc., MBA
Program:

1. Volby mandátové a návrhové komise 

2.  Zpráva o činnosti (prof.Pelikánová) 

a)  Edukace pacientů a sester (prof.Jirkovská). 

b)  Podiatrická sekce - aktuality (prof.Jirkovská) 

c)  Psychologická sekce – aktuality (do.Lacigová)

3.  Zpráva o hospodaření (prof.Rušavý)

4.  Zpráva revizní komise (prof.Rybka)

5.  Národní diabetologický program (prof.Kvapil)

6.  Vzdělávání v oboru Diabetologie a endokrinologie  (prof.Svačina)

7.  Novinky v sazebníku výkonů (dr.Bém)

8.  Aktuality v legislativě (dr.Merhaut + dr.Hradec)

9.   Informace o aktivitách Občanského sdružení ambulantních diabetologů OSAD (dr.Račická)

10.   Informace o aktivitách Diabetické asociace ČR (prof.Kvapil)

11.   Návrh a schválení usnesení (návrhová komise)

Členskou schůzi ČDS zahájila její předsedkyně prof. Terezie Pelikánová, která přivítala všechny zúčastněné.

ad1/

Vědecký sekretář ČDS prof.Zdeněk Rušavý navrhl do mandátové komise dr.Šárku Kopeckou a dr.Ivanu Podrapskou, do návrhové komise dr.Tomáše Edelsbergera. dr.Karla Křena a dr.Pavlínu Piťhovou. Obě komise byly členy ČDS, přítomnými na schůzi, schváleny (hlasování se zdrželi 3 členové, proti nebyl nikdo) a ujaly se svých funkcí.
ad2/

Předsedkyně ČDS Terezie Pelikánová přednesla Zprávu o činnosti ČDS ČLS JEP, v níž stručně referovala o následujících oblastech činnosti během uplynulého roku:
1/ aktualizovány a nově upraveny byly webové stránky ČDS ČLS JEP (www.diab.cz) – obsahují zápisy ze schůzí výboru ČDS ČLS JEP, aktualizovaný seznam diabetologických center, podiatrických poraden, aktuality z oboru, vzdělávací programy v oboru a další úpravy.

2/ od 1.5.2012 bude spuštěn edukační portál České internistické společnosti DIA-intranet (za ČDS zodpovídá prof. Škrha), který bude obsahovat denní zdravotnické zpravodajství, nejnovější doporučené postupy, odborné články, kasuistiky, komplexní informace o kongresech, právní poradnu a online chat s kolegy. Bude přístupný rovněž členům ČDS.

3/ statut diabetologického centra byl nově přidělen diabetologickému pracovišti Interního oddělení v Městské nemocnici v Ostravě-Fifejdách. Způsobilost pracoviště potvrdili za výbor ČDS dr.Olšovský a dr.Hradec.
4/ proběhla revize doporučených postupů (standard), které jsou v aktualizované verzi publikovány na www.diab.cz. Intenzivní úpravy mají za sebou doporučené postupy „guidelines“ pro péči o pacienty s diabetes mellitus 2.typu, s diabetes mellitus 1. Typu, s diabetickou nefropatií (ve spolupráci s Českou nefrologickou společností), s diabetickou retinopatií (ve spolupráci s Českou oftalmologickou společností),  neuropatií a se syndromem diabetické nohy a konečně doporučení pro edukaci nemocných. Připravena byla nová doporučení pro prediabetes (původně ve spoluráci se Společností všeobecného lékařství, ale nedošlo plně k dohodě, takže jsou vypracovány ve spolupráci s Českou internistickou společností). Glykovaný hemoglobin HbA1c je možné nyní nově používat i pro skríning (ne však pro diagnostiku!), nikoliv jen používat jako ukazatel metabolické kompenzace. Chystána je revize doporučení pro dietní léčbu a pro péči o těhotné diabetičky. Nově bylo vytvořeno doporučení pro provádění selfmonitoringu v lékárnách a doporučení proléčbu syndromu polycystických ovarií ve spolupráci s endokrinology., a v plánu je vypracovat doporučení pro léčbu inzulínovou pumpou a pro léčbu seniorů ve spolupráci s geriatrickou společností.

5/ informace o akcích garantovaných ČDS (viz www.diab.cz)
6/ informace o spolupráci se společností praktických lékařů – zahájen byl cyklus mezioborových seminářů, 1.12.2011 proběhl seminář v Parlamentu a chystá se slyšení v Senátu – 29.5.2012 od 9,00 hod

7/ výbor ČDS vstoupil do jednání se Společností klinické biochemie a jejím předsedou – prof.Zimou – bude vytvořena referenční laboratoř na 1.LF UK, kde budou moci firmy nechat testovat jednotlivé glukometry. Pravidla pro hodnocení budou zveřejněna na www stránkách. Dle výsledků potom výbor ČDS bude k použití pro spolehlivý selfmonitoring diabetických pacientů doporučovat ty, které prošly, ale nebude se zmiňovat o těch, které nebyly testovány nebo testem neprošly. 
8/ Výbor ČDS rovněž zaslal během r. 2011 řadu stanovisek, napař. stanovisko k nadstandardním výkonům v oboru, k dokumentu Strategie veřejného zdraví 2011-2016,  k protikorupční strategii MZČR pro přímo řízené organizace a  k návrhům zákonů a vyhlášek (např. úhrady PZT)

ad 2b/

Prof. Alexandra Jirkovská hovořila o revizi doporučených postupů pro edukaci pacientů. Na www.diab.cz je umístěn formulář registračního listu Edukačního týmu – smyslem je vytvořit seznam pracovišť poskytujících kvalitní edukaci tak, aby praktičtí lékaři mohli posílat pacienty přímo na tato pracoviště. Další jednání se zdravotními pojišťovnami týkající se edukací budou potom směrována na tato pracoviště.

ad 2b/

Prof. Alexandra Jirkovská informovala o aktualitách v podiatrické sekce ČDS ČLS JEP a pozvala všechny přítomné na odpolední program podiatrické sekce
ad 2c/

Doc. Silva Lacigová referovala o aktualitách z psychologické sekce ČDS ČLS JEP. Hovořila o mezioborových setkáních na téma „Proč je tak těžké dodržovat dietu“, kterých se účastnili psychologové a diabetologové. Všechny zúčastněné pozvala na příští seminář.
ad3/
Pokladník ČDS ČLS JEP – prof.Jan Škrha se omluvil, a proto zprávu o hospodaření přednesl prof.Zdeněk Rušavý. Celková bilance za rok 2011 je vysoce pozitivní, s přebytkem + 848100 Kč.
ad4/

Zprávu revizní komise přednesl prof.Jaroslav Rybka – údaje o hospodaření jsou správné.

ad 5/

Nejdůležitějším plánovaným cílem výboru ČDS na období příštího roku bude finalizace Národního diabetologického programu. O jejím průběhu hovořil prof.Milan Kvapil. 29.5.2012 by měl být prezentován na slyšení v Senátu.
ad 6/
O změnách v postgraduálním vzdělávání hovořil prof.Štěpán Svačina. Postgraduální vzdělávání v oboru Diabetologie a endokrinologie bylo převedeno na jednotlivé fakulty, nezávisle bude probíhat předatestační kurz, který nebude ukončen testem a jeho platnost bude 2 roky. Součástí atestační zkoušky je test znalostí, praktická a teoretickou zkouška.
ad 7/

O novinkách v sazebníku výkonů hovořil dr. Robert Bém. Největší změnou je snížení úhrady spotřebních materiálů, včetně úhrady senzoru ke kontinuálnímu monitorování glukózy o 300Kč. Sdílenými kódy jsou kontinuální ambulantní měření krevního tlaku a vyšetření HbA1c v ambulanci.
ad 8/

Dr.Tomáš Merhaut hovořil o komplexní změně zdravotnické legislativy, která aktuálně proběhla, nejdůležitější údaje budou publikovány na webu www.diab.cz. 
ad 9/ 

Dr.Eva Račická referovala o činnosti Sdružení ambulantních diabetologů OSAD.
ad 10/

Prof. Milan Kvapil seznámil přítomné s aktivitami Diabetické asociace ČR – informoval o konání tiskových konferencí, probíhajících projektech a P.R. aktivitě.
ad 11/

Usnesení:

Dne 20.4.2012 proběhla plenární schůze ČDS ČLS JEP za účasti předsedkyně ČDS ČLS JEP prof. MUDr. Terezie Pelikánové, DrSc a ostatních členů výboru ČDS ČLS JEP. Byly projednány všechny body dle stanoveného programu. 

Členové ČDS ČLS JEP byli informováni o aktivitách ČDS ČLS JEP a vzali na vědomí navržené postupy v souladu s výborem ČDS ČLS JEP. Byla schválena zpráva revizní komise a zpráva o hospodaření ČDS ČLS JEP za rok 2011.
Členové ČDS ČLS JEP usnesení přijali.

V Luhačovicích, 20.4.2012
Zapsala MUDr. Pavlína Piťhová

